HIRUDOTERAPIA

Zanim podejmiesz decyzje
pddania sie zabiegowi stawiania pijawek

Pijawka lekarska /Hirudo medicinalis/

Aktualnie w catej Unii Europejskiej pijawki lekarskie znajduja sie pod $cistg ochrong
gatunkowa i ich pozyskiwanie z nielicznych juz srodowisk naturalnych jest prawnie
zabronione i karalne.

Przyjete przeciwwskazania
do stosowania hirudoterapii
w Europie:

1. hemofilia

2. anemia

3. stan po krwawieniu z gérnego
odcinka przewodu pokarmowego
4. ostre stany infekcyjne

5. ciezkie stadia choréb wewnetrznych
i immunosupresja

6. ciezka alergia

7.cigza

8. zaburzenia w gojeniu sie ran

9. chorzy nieprzytomni i uposledzeni
umystowo

10. keloid (blizny)
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Pijawka lekarska odzywia sie krwig
zylna, wypijajac ilos¢ kilkukrotnie
wiekszg od jej masy ciata.
Krew gromadzona jest w obszernym
wolu, gdzie moze dojs¢ do kolonizaciji
bakteryjnej.

Bakterie z rodzaju Aeromonas

Obecnos¢ bakterii z rodzaju Aeromonas w przewodzie pokarmowym pijawek
lekarskich stwarza ryzyko wystapienia infekcji w miejscu przystawienia
i ugryzienia pijawki po zabiegu hirudoterapii. U pacjentéw z obnizonym
poziomem odpornosci moze dojs¢ do uogolnienia zakazenia.

Stawianie pijawek bez wczesniejszej profilaktyki antybiotykowej powoduje, ze az
do 20% pacjentbw moze zosta¢ zainfekowanych gram-ujemnymi bakteriami
zrodzaju Aeromonas.

W przewodzie pokarmowym pijawek lekarskich najczesciej identyfikowano
gatunek Aeromonas veronii Biovar sobria, ktory moze by¢ przyczyna zakazen
uogolnionych, infekcji miejscowych oraz zakazen uktadu pokarmowego.

Pijawki pochodzace ze specjalistycznych hodowli poddawane procesowi
odkazania zgodnie z instrukcjg producenta nie sg wolne od drobnoustrojéw.

Z badan przeprowadzonych w WSSE w Krakowie wynika, iz zanurzenie pijawek
w medium zalecanym przez dostawce nie neutralizuje drobnoustrojéw
kolonizujacych przewod pokarmowy i tym samym nie zmniejsza wystgpienia
ryzyka infekcji po zabiegu hirudoterapii.

Podczas badan mikrobiologicznych stwierdzono obecnos$¢ bakterii Aeromonas
w przewodzie pokarmowym u 25% analizowanych pijawek, z ktérymi
postepowano zgodnie z instrukcja producenta.

Matopolski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny przestrzega przed
poddawaniem sie zabiegom hirudoterapii w gabinetach nie bedacych
zaktadami opieki zdrowotnej lub indywidualnej praktyki
lekarskiej,indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej i grupowej
praktyki lekarskiej, nie spetniajacych wymogoéw wynikajacych z Ustawy
z dnia 5 grudnia 2008 r. ,,0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi” ze wzgledu na wykonywanie zabiegéw przerywajacych
ciagtos¢ tkanek. Zabiegi z przerwaniem ciagtosci tkanek stanowia
szczeg6lne zagrozenie, mogace skutkowaé¢ grozna, nawet S$miertelna
infekcja.
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