NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Badam sie, wiec jestem-
programy profilaktyczne

finansowane przez
Matopolski Oddziat Wojewodzki NFZ



Il. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych (z pozn.
Zm.)

2. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dn. 6 listopada 2013 r.
w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu
programow zdrowotnych.

3. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzesnia 2013 r.
W sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej

4. Zarzagdzenia 81/2013/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia z dnia 17 grudnia 2013 r.



Miejsca realizacji profilaktyki

- Lekarz poz
Program profilaktyki chorob uktadu krgzenia
Program profilaktyki choréb odtytoniowych — etap
podstawowy

Pielegniarka poz
Program profilaktyki gruzlicy

Potozna poz
Program profilaktyki raka szyjki macicy

Lekarze specjalisci

Program profilaktyki raka szyjki macicy
Program profilaktyki raka piersi
Program badan prenatalnych

Program profilaktyki chorob odtytoniowych — etap
specjalistyczny
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Pamietajmy...

1. Profilaktyka to nie tylko programy profilaktyczne.

2. Programy profilaktyczne dotyczg wybranych problemow
zdrowotnych np. schorzen onkologicznych,
kardiologicznych i innych.

3. Adresowane sg do wybranych grup wiekowych.

4. Adresowane sg do populacji potencjalnie zdrowej (cel —
wczesne wykrycie choroby, bgdz zapobieganie jej).



Program profilaktyki raka piersi

| Celem realizacji programu jest

obnizenie wskaznika umieralnosci

z powodu raka piersi do poziomu
osiggnietego w przodujgcych w tym
zakresie krajach Unii Europejskiej oraz
podniesienie poziomu wiedzy kobiet na
temat profilaktyki raka sutka, a takze
wprowadzenie na terenie catego kraju

zasad postepowania diagnostycznego




Populacja, do ktorej skierowany jest
Program

Populacja kobiet w wieku od 50 do 69 lat, spetniajgcych
jedno z ponizszych kryteriow:

m nie miaty wykonywanej mammografii w ciggu ostatnich 24
miesiecy,

m otrzymaty w ramach realizacji programu profilaktyki raka piersi
pisemne wskazanie do wykonania ponownego badania
mammograficznego po uptywie 12 miesiecy (rak piersi u matki,
siostry, corki lub mutacje w obrebie genow BRCA1 lub/i BRCA 2)

Kryteria wykluczajace:

= Programem nie mogg byC objete kobiety, u ktorych juz wczesniej
zdiagnozowano zmiany nowotworowe o charakterze ztosliwym

W piersi




Swiadczenia wykonywane w ramach
Programu

+

m etap podstawowy - badanie mammograficzne

- w przypadku nieprawidtowego wyniku badania
skierowanie pacjentki do:

m etapu pogtebionej diagnostyki, ktory stanowi cyk
zdarzen i obejmuje: porade lekarska, badanie
fizykalne, mammografie uzupetniajgca i/lub USG
piersi, biopsje cienkoigtowg /gruboigtowg pod
kontrolg technik obrazowych z badaniem
cytologicznym/histopatologicznym pobranego
materiatu




Liczba kobiet objetych Programem
w latach 2011-2013

Dane dla woj. matopolskiego Rok 2012 Rok 2012 Rok 2013

Liczba kobiet kwalifikujgca sie do

202 602 206 705 210 074
Programu

Liczba kobiet przebadanych 76 336 79 019 76 760
w Programie

Przebadana populacja % 36,5%




Objecie populacji Programem profilaktyki raka
piersi w Polsce (Srednia wartos¢ 44,17%)
rok 2013




Objecie populacji Programem profilaktyki raka
piersi w Matopolsce (srednia wartosc 38,34%)
rok 2013
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Jakos¢ pod kontrola

IWszystkie pracownie mammograficzne realizujgce Program profilaktyki
raka piersi na podstawie umowy z NFZ co rok poddawane s3:

m kontroli jakosci - prowadzonej przez Wojewodzki Osrodek
Koordynujgcy Populacyjne Programy Profilaktyki Raka Piersi i Raka
Szyjki Macicy (WOK)

= audytowi klinicznemu zdje¢ mammograficznych - ocena zdjec
przeprowadzana jest centralnie, zgodnie z aktualizowanymi corocznie
zasadami audytu klinicznego, opracowanymi przez Centralny Osrodek
Koordynujacy we wspotpracy z Sekcjg Chordb Piersi PLTR,
zaakceptowanymi przez Krajowego Konsultanta w dziedzinie radiologii i
diagnostyki obrazowej oraz Ministerstwo Zdrowia



Efekty

‘ m W 2013 roku przebadano w Programie 76 760 kobiet

m U 31 tys. kobiet wykryto réznego rodzaju tagodne guzki, u
242 kobiet zmiany podejrzane (wymagajgce dalszej
diagnostyki)

Zgodnie z odpowiedziami kobiet, biorgcych udziat w badaniu,
gtownym zrodtem informacji na temat programu byty dla

nich imienne zaproszenia wystane przez NFZ (49% wskazan).
Ponad 7% kobiet dowiedziato sie o programie od lekarza
specjalisty, tylko 3,4% od lekarza poz, a 1,3% od potoznej poz.



Finansowanie swiadczen realizowanych
w ramach Programu profilaktyki raka piersi

+

Swiadczenia realizowane w ramach Programu profilaktyki raka
piersi sg to tzn. kazde wykonane
w Programie badanie jest przez Narodowy Fundusz Zdrowia
sfinansowane.

m Rok 2011 - 6564 717 zt (wartosc planu 5 782 567)
m Rok 2012 — 6 820 772 zt (wartos¢ planu 7 542 887)
m R0k 2013 - 6 636 651 zt (wartosc planu 7 464 890)

Program realizowany jest w Matopolsce w 36 pracowniach
stacjonarnych i 9 pracowniach mobilnych.



Program profilaktyki raka szyjki macicy

+

m Celem realizacji programu jest zmniejszenie wskaznika

umieralnosci kobiet na raka szyjki macicy do poziomu
osiggnietego w przodujgcych w tym zakresie krajach Unii
Europejskiej oraz podniesienie poziomu wiedzy kobiet na
temat profilaktyki raka szyjki macicy, a takze | wprowadzenie
na terenie catego kraju jednolitego modelu postepowania

diagnostycznego



Populacja, do ktorej skierowany jest Program \

I m Populacja kobiet w wieku od 25 do 59 lat, (przy okreslaniu
wieku nalezy brany jest pod uwage rok urodzenla) Badania
przeprowadzane sg 1 raz na 3 lata.

Badania wykonywane w ramach Programu.

m Badanie cytologiczne (etap podstawowy - realizowany w kazdej
poradni ginekologicznej, ktora ma podpisang umowe z NFZ)

m Jezeli wynik wzbudzi watpliwosci — dalsza diagnostyka czyli
kolposkopia lub kolposkopia z pobraniem wycinkow do badan
histopatologicznych)



Liczba kobiet objetych Programem
w latach 2011-2013

Jr

Dane dla woj. matopolskiego Rok 2011 Rok 2012 Rok 2013

Liczba kobiet kwalifikujgca sie 833 816 336 170 838 409
do Programu

Liczba kobiet przebadanych 61 524 60 504 58 720
w Programie

Przebadana populacja %




Objecie populacji Programem profilaktyki raka
szyjki macicy w Polsce (Srednia wartos¢ 22,91%)
‘rok 2013




Objecie populacji Programem profilaktyki raka szyjki
macicy w Matopolsce (srednia wartos¢ 21,27%)
rok 2013




Jakosc¢ pod kontrolg

Ponizsza tabela obrazuje jakos¢ badan cytologicznych wykonywanych
w ramach programu w wojewodztwie matopolskim

Procent badan
odpowiednich do

Pobierajacy oceny

Matopolska  Polska

Ginekolog 82,82% 78,06%

Potozna 83,12% 79,00%

RAZEM: 82,87% 78,15%

Procent badan
odpowiednich do
oceny warunkowo

Matopolska Polska

16,90% 21,33%

13,36% 20,44%

16,83% 21,25%

Procent badan
nieodpowiednich
do oceny

Matopolska Polska

0,28% 0,60%

0,52% 0,56%

0,31% 0,59%




Efekty

+ W 2013 roku przebadano w Matopolsce
58 712 kobiet

U prawie 1 140 kobiet stwierdzono obecnosc
nieprawidtowych komorek nabtonkowych



Finansowanie swiadczen realizowanych
w ramach Programu profilaktyki raka szyjki
macicy

+

Swiadczenia realizowane w ramach Programu profilaktyki raka
piersi sg to tzn. kazde wykonane
w Programie badanie jest przez Narodowy Fundusz Zdrowia
sfinansowane.

m Rok 2011 — 3 025 233 zt
m Rok 2012 — 3 213 531 zt
m Rok 2013 - 2977 853 zt

Program realizowany jest w 259 poradniach ginekologicznych,
ktére majg podpisang umowe z MOW NFZ



Sposob monitorowania Programu

Rok 2007 — wprowadzenie Systemu Informatycznego

Monitorowania Profilaktyki - SIMP

m  Mozliwos¢ weryfikowania uprawnien do udziatu w Programie
przed udzieleniem swiadczenia

m Aktualnosc¢ informacji w czasie rzeczywistym (np. wyniki, jakosc¢)

m Wydajnosc¢ - kto ile wykonat badan

m Biezgca informacja o wielkosci przebadanej populaciji

m  Mozliwos¢ weryfikaciji listy aktywnej lekarza poz pod katem
Informacji o wykonanych badaniach mammograficznych
| cytologicznych

m Przygotowywanie wysytki zaproszen oraz monitorowanie
zgtaszalnosci na badania (WOK)

= Sledzenie drogi kobiet z nieprawidtowymi wynikami badan, ktore
nie zgtosity sie do pogtebionej diagnostyki (\WOK)



Zgtaszalnosc w Mafopolsce

+ Program profilaktyki raka szyjki macicy:
Program profilaktyki raka piersi:

m Poprawa swiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa, w tym na temat
zagrozen chorobami nowotworowymi | skutecznej profilaktyki,
stanowig dtugotrwaty proces.

m  Wysoki udziat w skryningach populacyjnych jest wiasciwy dla krajow,
ktore posiadajg kilkudziesiecioletnie doswiadczenie w ich realizacji.

m Przyktad - Finlandia, gdzie poziom zgtaszalnosci kobiet na badania
profilaktyczne wynosi 80% - 90%, (ale dopiero po 20 latach realizacji
skryningéw populacyjnych).



+

DZIEKUJE ZA UWAGE

Elzbieta Sottys
Dziat Kontraktowania Swiadczen Opieki Zdrowotnej MOW NFZ

Sekcja POZ, Programdw Profilaktycznych i OPD
Tel. 012/ 29-88-122
elzbieta.soltys@nfz-krakow.pl

www.nfz-krakow.pl (zaktadka — Strona dla Pacjenta)
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