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PROGRAM KONFERENCJI 

ŻYWIENIE DZIECI W ŻŁOBKACH 

Urząd Miasta Krakowa  

Rynek Podgórski 1 (Sala Obrad im. F. Maryewskiego) 

9:30-10:00 Rejestracja uczestników  

10:00-10:15 Przywitanie gości Jarosław Foremny 

Małopolski Państwowy Wojewódzki 

Inspektor Sanitarny 

Marzena Paszkot 

Pełnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa  

ds. Rodziny 

10:15-11:15 Żłobkowa dieta - komponowanie  

posiłków zgodnie  

z obowiązującymi normami 

Dorota Sokół 

Członkini Polskiego Towarzystwa Dietetyki 

Edukator Żywieniowy „Zdrowo Jemy, 

Zdrowo Rośniemy” 

11:15-12:00 Jak łączyć oczekiwania rodziców  

z realizacją norm i zaleceń  

żywieniowych?  

Monika Sowa 

Żłobek Samorządowy nr 21 w Krakowie 

12:00-12:30 Przerwa kawowa  

12:30-12:55 Nadzór nad warunkami  

sanitarnohigienicznymi 

w żłobkach 

Piotr Pokrzywa 

Kierownik Oddziału Nadzoru Higieny, Żywności  

i Żywienia i Procesów Nauczania  

Wojewódzkiej Stacji  

Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie 

12:55-13:20 Odporność zaczyna się w jelitach Nina Wojtyra 

„Vitanina”  wsparcie w żywieniu dzieci 

13:20-14:00 Neofobia żywieniowa - niejadek  

w gabinecie dietetyka 

 

Justyna Wisła 

„Ym!” Twój Dietetyk 

14:00-14:15 Pytania i dyskusja 

14:15 Zakończenie konferencji 


