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Krotka Historia

Europa - druga potowa lat 90

- ,omart shops" pojawity sie w Holandlii,
Niemczech | Wielkie] Brytanii

- Zwrocono uwage na szkodliwosc BZP
(N- benzylopiperyzyny) - efekty dziatania
porownywalne do amfetaminy

- 2008 - Decyzjg Rady Unii Europejskiej BZP
objeto kontrolg prawng we wszystkich krajach
UE.



Dopalacze w Polsce

- 2008 — sklepy sieci dopalacze.com
Sierpien 2008 — pierwszy sklep stacjonarny w todzi.
Koniec 2008 — 40 sklepow w wiekszych miastach
2009 — 2010 pojawiajg sie nowe substancje np.
mefedron
Powstajg nowe sieci zajmujgce sie produkcjg
| dystrybucjg dopalaczy
Pazdziernik 2010 - zamkniecie sklepow z dopalaczami
na mocy decyzji Gtownego Inspektora Sanitarnego,
wspolna akcja Inspekcji Sanitarnej i Policji
Lipiec 2015 — Nowelizacja Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii definiuje pojecie nowej substanc;ji
psychoaktywnej i obejmuje kontrolg 114 nowych
substancji



Detinicje

Nowa substancja psychoaktywna (NSP) —
substancja pochodzenia naturalnego lub
syntetycznego w kazdym stanie fizycznym, o
dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy, okreslong w
przepisach wydanych na podstawie art. 44b ust. 2.

(Minister witasciwy do spraw zdrowia okresli, w drodze
rozporzgdzenia, wykaz nowych substanCJl
psychoaktywnych obejmujgcy te substancje lub ich
grupy, uwzgledniajgc wptyw substancji na zdrowie
lub zycie ludzi lub mozliwosc¢ spowodowania szkod
spotecznych.)

Ustawa o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, lipiec 2015.



Statystyki zatru¢ NSP w Polsce

2010 (Il potrocze) — 562 przypadki
2011 — 176 przypadkow

2012 — 279 przypadkow

2013 — 1079 przypadkow

2014 — 2513 przypadkow, w tym 3 zgony
2015 — 2752 (|l potrocze), w tym 13 zgondw






Diagnostyka dopalaczy w Pracowni

Toksykologii SU w Krakowie

liczba oznaczen

100

75

50

25

86

17

34
. 5 8 8
. |
2010 2011 2012

rok

2013

B dodatnie
Orazem




Co to sa ,,dopalacze”?

Syntetyczne kanabinoidy
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‘ Kanabinoidy syntetyczne

JWH-018, JWH-073, JWH-081, JWH-122, JWH-200, JWH-398, JWH-015,
JWH-098, JWH-251, JWH-307, JWH-166, JWH-201, JWH-208, JWH-302,
JWH-368, THJ-018, UR-144, AM-1220, AM-2233, AB 001, MAM-2201, AM-
2201, 5-FUR-144, A-834,735, AM-1248, RCS-2, EAM-2201, 5-fluoro JWH-

210, 5F-AKB-48, 5F-PB-22, STS-135, QUCHIC, QUPIC, APICA, APINACA,
AB-FUBINACA i inne
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/core/lw/2.0/html/tileshop_pmc/tileshop_pmc_inline.html?title=Click%20on%20image%20to%20zoom&p=PMC3&id=3685492_nihms98184f1.jpg
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/core/lw/2.0/html/tileshop_pmc/tileshop_pmc_inline.html?title=Click%20on%20image%20to%20zoom&p=PMC3&id=3685492_nihms98184f1.jpg
http://kaseey.tzmfg.com/product-pharmaceutical-chemicals/sell-jwh-018-sales5-kaseeypharm-com--917883.html
http://kaseey.tzmfg.com/product-pharmaceutical-chemicals/sell-jwh-018-sales5-kaseeypharm-com--917883.html
http://www.indiamart.com/alfachem/other-products.html
http://www.indiamart.com/alfachem/other-products.html

Syntetyczne kanabinoidy

Dziatanie — podobne do dziatania konopii
(marihuana, haszysz):

- Zmiana nastroju | samopoczucia, btogostan,
halucynacje

- depresja, wzrost cisnienia krwi, tachykardia,
zaburzenia koordynacji ruchowej, zawroty
gtowy, zaburzenia rownowagi, wysuszenie
sluzowek, przekrwienie gatek ocznych



Syntetyczne kanabinoidy

Ryzyko wystgpienia zespotow
psychotycznych, zaburzen pamieci,
psychozy schizofrenicznej i uzaleznienia
(zaleznosci kanabinoidowej) wieksze niz

w przypadku naturalnych kanabinoidow.
Objawy po uzywaniu syntetycznych
kanabinoidow: ostre zmiany zapalne
nosogardzieli, kaszel, przewlekte zapalenie
oskrzeli, zaburzenia uktadu krazenia.
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Katynon — amina sympatykimimetyczna
pochnd7pnia mélinnpgn
(czuwaliczka jadalna Catha edulis)

Substancje pobudzajace,
stymulanty, empatogeny

Pochodne katynonu:

mefedron, metylon, butylon, benzedron
bufedron, pentedron, flefedron, 4-MEC,

3-MMC, 3-FMC, 3,4-DMMC, etkatynon,
pentylon, MPBP, pMPPP, brefedron,
4-metylo-bufedron, dibutylon, a-PPP, etylon,
izo-pentedron, a-PVP, a-PBP, MDPBP, NEB,
4-BEC, 4-Cl- a-PPP, a-PHP, heksedron, eutylon,
MDPPP i inne

Pochodne fenyloetyloaminy
MMDA, MDEA, PMA, PMMA,

4-FA, 2C-T, 2C-P, DOB, 25N-NBOMe,

2C-G, 2C-N, 25C-NBOMe, 25D-NBOMe,
25E-NBOMe, 25G-NBOMe, 25N-NBOMe,
2C-D, 2C-P, 2C-C, 25H-NBOMe, 25I-NBOMe,
25B-NBOMe, 4-MA, TMA-6, proskalina,
MMDPEA, 25i-NBMD i inne

Pochodne piperazyny

BZP (N-benzylopiperazyna), TFMPP
(3-trifluorometylofenylpiperazyna)
fluorofenylpiperazyna,
metoksyfenylpiperazyna,
Chlorofenylpiperazyna,
Metylbenzylpiperazyna,
Metylenedioksybenzylpiperazyna,
DBZP, MeOPP, mCPP i inne

Pochodne piperydyny
2-DPMP i inne



http://wsse-poznan.pl/mefedron-zakazany-w-calej-unii-europejskiej/
http://wsse-poznan.pl/mefedron-zakazany-w-calej-unii-europejskiej/
http://osltd.net/category/odczynniki-chemiczne/
http://osltd.net/category/odczynniki-chemiczne/
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&docid=BlNkyY2W7CoCJM&tbnid=Cyl9Ldb3Jk2HvM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fpraca.wp.pl%2Ftitle%2CNiebezpieczny-narkotyk-jest-legalny%2Cwid%2C10964097%2Cwiadomosc.html&ei=J2oOU8bPNOOL0AXknoDYDg&bvm=bv.61965928,d.ZG4&psig=AFQjCNHk3TX11Aa1gkWY0tCN7c8y3buGEA&ust=1393539973427039
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&docid=BlNkyY2W7CoCJM&tbnid=Cyl9Ldb3Jk2HvM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fpraca.wp.pl%2Ftitle%2CNiebezpieczny-narkotyk-jest-legalny%2Cwid%2C10964097%2Cwiadomosc.html&ei=J2oOU8bPNOOL0AXknoDYDg&bvm=bv.61965928,d.ZG4&psig=AFQjCNHk3TX11Aa1gkWY0tCN7c8y3buGEA&ust=1393539973427039

Dziatanie stymulantow

pobudzenie, rozluznienie, euforia, relaks

bol gtowy, nudnosci, brak apetytu, pocenie,
rozdraznienie, niepokoj, stany lekowe,
podniecenie, bezsennosc, hipertermia

wagski margines bezpieczenstwa, duze ryzyko
przedawkowania z objawami kotatania serca,
odwodnienia, tachykardii, hipertonii i drgawkami

powodujg uzaleznienie



Dziatanie stymulantéw c.d.

mogg powodowac uszkodzenie narzgdow
wewnetrznych, rabdomiolize z ostrg niewydolnoscig
nerek

wysokie dawki mogg bycC katalizatorem zaburzen
psychicznych, ciezkie psychozy i efekty
neuropsychiatryczne mogg sie utrzymywac kilka dni
po ustaniu dziatania obserwuje sie:

obnizony nastrgj, skrajne zmeczenie, sennosc,
naprzemienne uczucie zimna i goraca,
uczucie strachu



Pochodne katynonu

Statystyki USA dotyczgce zatru¢ pochodnymi katynonu:
n=236 pacjentow, (78% mezczyzn), wiek 16-64 lat
(srednia 29 lat, SD 9,4).

Wszystkie byly swiadomym spozyciem substanc;i.

Zidentyfikowano 37 nazw handlowych preparatow.
(,bath salt”, ,plant food”, ,plant feeders”, ...)

Przebieg hospitalizacii:
(49%) leczenie w oddziale ratunkowym
(21%) przyjecie do oddziatu intensywnej terapii
(12%) przyjecie do oddziatu psychiatrii
(12%) pozostawieni do obserwacii



Substancje halucynogenne, psychodeliczne

Pochodne tryptaminy:
Podobne do bufoteiny

5-Me-O-DMT
5-Me-O-MET
5-Me-O-AMT i inne
Podobne do psylocyny
4-AcO-DMT
4-HO-DPT
4-AcO-DET
4-HO-DIPT i inne

Dziatanie halucynogenne (wywotujg znieksztatcenie bodzcow,

kolorow, dzwiekow, ksztattow).

R
5 R,
Rn,

tryptamina

Dziatania niepozgdane: drgawki, wzrost cisnienia krwi,
przyspieszenie tetna, kotatanie serca, bezsennosc¢, mdtosci,

dezorientacja.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Tryptamina
http://pl.wikipedia.org/wiki/Tryptamina

PURE CLEANER

CAS 964850  EINICS 202-50%-%

Inne substancje

= kofeina, guarana
= psylocyna
= metoksetamina

= pochodne fentanylu .

= GBL

= Alkaloidy roslin
(atropina,
hioscyjamina,
skopolamina)
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Metoksetamina MXE

2-(3-metoksyfenyl)-2-(etylamino)cykloheksanon
Pochodna ketaminy
Jegalny zamiennik ketaminy”

KETAMINA METOXETAMINA



Dziatanie MXE

Pobudzenie, poprawa nastroju

Euforia, halucynacje, brak poczucia uptywu czasu
Bezsennosc¢

Tachykardia

Hipertensja

Splatanie, problemy z mowsg, poruszaniem sie



Prekursory GHB

Metabolizm GBI
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gamma butyrolakton kwas gammahydroksymastowy




Prekursory GHB - objawy

efekt podobny do dziatania etanolu - pobudzenie,
wygorowany nastrgj, intensyfikacja bodzcow
zewnetrznych, euforia, rozweselenie, rozhamowanie,
wieksza towarzyskosc otwartosc emoqonalna

mdtosci, wymioty, niepokoj, zaburzenia koordynacji
ruchow, zawroty gtowy, sennosc, utrata
przytomnosci, zaburzenia pamieci, amnezja,
drgawki

przedawkowanie — utrata przytomnosci, zaburzenia
oddychania, zagrozenie zycia



Prekursory GHB

Uzaleznienie
Uzaleznienie fizyczne i psychiczne.

Objawy odstawienne

Bezsennosc, zmeczenie, lek, drgawki, kurcze migsni,
przyspieszone tetno i pogorszenie nastroju.

Efekty te mogg sie utrzymywac do trzech tygodni po
zaprzestaniu uzywania.



Szybkie testy kasetowe do wykrywania
substancjt psychoaktywnych

- Amfetamina

- Metamfetamina

- Ekstazy (MDMA)

- Opiaty/Morfina

- THC

- Kokaina/Benzoiloekgonina
- Barbiturany

- Benzodiazepiny

- Tramal

- Metadon/EDDP

- Buprenorfina

- Trojeykliczne antydepresanty
- Fencyklidyna

- Fentanyl

- Oksykodon

- Propoksyfen

- Metakwalon

- Ketamina
- Spice/K2 (JWH)/synt. kanabinoidy



‘ Identytikacja ,,Dopalaczy™

Chromatografia gazowa (GC-MS) Chromatografia cieczowa (HPLC-DAD)




Dziekuje za uwage




