
 

Podsumowanie realizacji IV edycji programu 
edukacyjnego 

 ,,Nie pal przy mnie, proszę” 
 w województwie małopolskim  

 
(rok szkolny 2013/2014) 

 

 

 



Zmniejszenie narażenia dzieci  
na bierne palenie tytoniu 

 

Cel główny programu 
 



Cele szczegółowe 

 
 Uporządkowanie i poszerzenie informacji na temat 
zdrowia,  

 Kształtowanie u dzieci postaw odpowiedzialności za 
własne zdrowie, 

Uwrażliwienie dzieci na szkodliwe oddziaływanie dymu 
tytoniowego związanego z biernym paleniem, 

 Wykształcenie u dzieci umiejętności radzenia sobie w 
sytuacjach, gdy inni ludzie palą w ich obecności papierosy.  
 

 

 



 

  

Adresaci  programu 

 
Uczniowie klas 1-3 szkoły  

podstawowej, ich rodzice  

  i opiekunowie 

 



 Stowarzyszenie na Rzecz Dzieciństwa 
Wolnego od Tytoniu  
 
 

Partner programu  
 

 
 



W roku szkolnym 2013/14 do realizacji programu  
w Małopolsce przystąpiło 627 szkół podstawowych 



Źródło: Sprawozdanie GIS z realizacji programu za rok szkolny 2013/2014  

Liczba szkół biorących udział w programie  

z podziałem na województwa 



Odsetek szkół biorących udział w programie  
z podziałem na powiaty           



Źródło: Sprawozdanie GIS z realizacji programu za rok szkolny 2013/2014  

Odsetek szkół biorących udział w programie  

z podziałem na województwa  



Działaniami programowymi w Małopolsce objętych zostało  

30 041dzieci  w tym : 

 9872 uczniów klas I, 

 8911 uczniów klas II, 

 10362 uczniów klas III, 

oraz  

 896  uczniów klas ,,O”, klas IV oraz  dzieci uczęszczających  

   na świetlice szkolne. 

 



Źródło: Sprawozdanie GIS z realizacji programu za rok szkolny 2013/2014  

W Polsce działaniami programowymi objęto  

350 788 dzieci  



W 91 % szkół program został zrealizowany w formie zaproponowanych 5 zajęć 
warsztatowych wg. scenariuszy opracowanych przez interdyscyplinarny zespół 
złożony z pedagogów, lekarzy i psychologa z Instytutu Matki i Dziecka w 
Warszawie 

Zajęcia 1: Co to jest zdrowie? 

Zajęcia 2: Od czego zależy nasze zdrowie? 

Zajęcia 3: Co i dlaczego szkodzi zdrowiu? 

Zajęcia 4: Co robić, gdy moje zdrowie jest zagrożone? 

Zajęcia 5: Nie pal przy mnie, proszę. 

 

W 9% szkół program zmieniono, lub nie realizowano w całości.  



Zorganizowano: 

65 wykładów/prelekcji/ pogadanek w których udział wzięło 15184 
osoby (uczniowie, nauczyciele, rodzice/ opiekunowie), 

 414 imprezy środowiskowe, 

 348 konkursów –uczestniczyło 19 829 dzieci, 

 19 spotkań uczniów z pielęgniarką-uczestniczyło 629 osoby 
(uczniowie, nauczyciele, rodzice/ opiekunowie), 

 4 zajęcia warsztatowe –uczestniczyło 172 dzieci, 

Ponadto:  

Apele profilaktyczne, teatrzyki, projekcje filmów o tematyce 
szkodliwości palenia tytoniu, profilaktyczne gry planszowe, quizy 

wiedzy o zdrowiu… 

 

Zorganizowano 49 szkoleń/ narad dla szkolnych  

koordynatorów programu-uczestniczyło 319 osób, 

 

Przykładowe formy realizacji działań dodatkowych 
wzmacniających realizację programu:  



W woj. małopolskim przeprowadzono wizytację w 43% 
szkół realizujących program  (270 wizytacji) 

 

 

 

Źródło: Sprawozdanie GIS z realizacji programu za rok szkolny 2013/2014  



Na podstawie otrzymanych sprawozdań uważa się, iż 
większość koordynatorów szkolnych uznaje program 
jako wartościowy pod względem merytorycznym, 
dostosowany do możliwości rozwojowych i 
intelektualnych dzieci, które chętnie brały udział w 
zajęciach. Program koreluje ze Szkolnymi Programami 
Profilaktyki. 
 
 

 



Udział szkół podstawowych w województwie 
małopolskim  w poszczególnych edycjach programu  



Udział dzieci w  województwie małopolskim 
 w poszczególnych edycjach programu  



W roku szkolnym 2014/2015 rozpoczynamy V edycję 
programu. Szkoły zainteresowane realizacją zapraszamy do 

udziału. 

 

 Zgłoszenia prosimy kierować do pracowników 
Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowych 

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych województwa 
małopolskiego. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Opracowanie:   

Droździk Magdalena  

Dział Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia  


