Podsumowanie realizacji IV edycji programu
edukacyjnego
,,Nie pal przy mnie, prosze”
w wojewodztwie matopolskim

(rok szkolny 2013/2014)




Cel gilowny programu

/mniejszenie narazenia dzieci
na bierne palenie tytoniu




Cele szczegotowe

»Uporzadkowanie i poszerzenie informacji na temat
zdrowia,

> Ksztattowanie u dzieci postaw odpowiedzialnosci za
wiasne zdrowie,

~Uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu
tytoniowego zwigzanego z biernym paleniem,

»Wyksztatcenie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach, gdy inni ludzie palg w ich obecnosci papierosy.




Adresaci programu

»Uczniowie klas 1-3 szkoty
podstawowej, ich rodzice

| opiekunowie




Partner programu
» Stowarzyszenie na Rzecz Dziecinstwa

Wolnego od Tytoniu
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W roku szkoinym 2013/14 do realizacji programu
w Malopolsce przystapito 627 szkot podstawowych

Liczba szkol bioracych udzial w programie
z podzialem na powiaty
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Liczba szkot biorgcych udziat w programie
z podziatlem na wojewodztwa
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Irédio: Sprawozdanie GIS z realizacji programu za rok szkolny 2013/2014




Odsetek szkot bioragcych udziat w programie
z podziatem na powiaty




Odsetek szkot bioracych udziat w programie
z podziatem na wojewodztwa
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Irodio: Sprawozdanie GIS z realizacii programu za rok szkolny 2013/2014




» Dziataniami programowymi w Matopolsce objetych zostato
30 041dzieci w tym:

= 9872 uczniow klas I,

= 8911 uczniow klas II,

= 10362 uczniow klas III,

oraz

= 896 uczniow klas ,,0" klas IV oraz dzieci uczeszczajgcych
na Swietlice szkolne.




W Polsce dziataniami programowymi objeto
350 788 dziec

Odsetek dzieci uczestniczacych w programie z podziatem na klasy
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Irédto: Sprawozdanie GIS z realizacji programu za rok szkolny 2013/2014




W 91 % szkot program zostat zrealizowany w formie zaproponowanych 5 zajec
warsztatowych wg. scenariuszy opracowanych przez interdyscyplinarny zespot
ztozony z pedagogow, lekarzy i psychologa z Instytutu Matki i Dziecka w
Warszawie

Zajecia 1: Co to jest zdrowie?

Zajecia 2: Od czego zalezy nasze zdrowie?

Zajecia 3: Co i dlaczego szkodzi zdrowiu?

Zajecia 4: Co robi¢, gdy moje zdrowie jest zagrozone?
Zajecia 5: Nie pal przy mnie, prosze.

W 9% szkot program zmieniono, lub nie realizowano w catosci.




Przykiadowe formy realizacji dziatan dodatkowych
wzmacniajacych realizacje programu:

Zorganizowano:

65 wyktadow/prelekcji/ pogadanek w ktorych udziat wzieto 15184
osoby (uczniowie, nauczyciele, rodzice/ opiekunowie),

> 414 imprezy srodowiskowe,
> 348 konkursoéw —uczestniczyto 19 829 dzieci,

> 19 spotkan uczniow z pielegniarka-uczestniczyto 629 osoby
(uczniowie, nauczyciele, rodzice/ opiekunowie),

» 4 zajecia warsztatowe —uczestniczyto 172 dzieci,
Ponadto:

Apele profilaktyczne, teatrzyki, projekcje filmow o tematyce
szkodliwosci palenia tytoniu, profilaktyczne gry planszowe, quizy
wiedzy o zdrowiu...

Zorganizowano 49 szkolen/ narad dla szkolnych
koordynatorow programu-uczestniczyto 319 osob,




W woj. matopolskim

przeprowadzono wizytacje w 43%

szkot realizujgcych prog

gram (270 wizytacji)

Liczba przeprowadzonych wizytacji przez PSSE z podziatem na
wojewodztwa
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Irddio: Sprawozdanie GIS z realizacji programu za rok szkolny 2013/2014




Na podstawie otrzymanych sprawozdan uwaza sie, iz
wiekszosC koordynatorow szkolnych uznaje program
jako wartosciowy pod wzgledem merytorycznym,
dostosowany do  mozliwosci  rozwojowych i
intelektualnych dzieci, ktore chetnie braty udziat w
zajeciach. Program koreluje ze Szkolnymi Programami

Profilaktyki.
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Udziatl szkot podstawowych w wojewodztwie
malopolskim w poszczegolnych edycjach programu
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Udziat dzieci w wojewodztwie matopolskim
w poszczegolnych edycjach programu

pilotazowa (I-vi ! edycja (rok _
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W roku szkolnym 2014/2015 rozpoczynamy V edycje
programu. Szkoty zainteresowane realizacjg zapraszamy do
udziatu.

Zgloszenia prosimy kierowac do pracownikow
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowych
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych WOJeWOdtha

matopolskiego.
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Opracowanie:
Drozdzik Magdalena
Dziat Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia



