
VII edycja programu -  
rok szkolny 2014/2015  

Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej  
 

„Czyste powietrze wokół nas” 
  



 
Czyste powietrze wokół nas 

 

Program jest realizacją rządowego Programu Ograniczania 
Zdrowotnych Następstwa Palenia Tytoniu i stanowi pierwsze 
ogniwo w cyklu programów antytytoniowych.  

 

Adresatami programu są: 

 dzieci w wieku 5 – 6 lat, uczęszczające do przedszkoli  
i oddziałów przedszkolnych w szkołach 

 rodzice i opiekunowie dzieci 

 

 



Czyste powietrze wokół nas 

Cele główne programu: 

 wzrost kompetencji rodziców w zakresie ochrony dzieci przed 
ekspozycją na dym tytoniowy 

 zwiększenie umiejętności dzieci w zakresie radzenia sobie  
w sytuacjach, gdy przebywają w zadymionych pomieszczeniach lub, 
gdy dorośli palą przy nich tytoń 

Cele szczegółowe: 

 wykształcenie umiejętności rozpoznawania różnych źródeł dymów 

 wykształcenie umiejętności rozpoznawania różnych źródeł dymów, 
„wydobycie” dymu papierosowego 

 zwiększenie wrażliwości dzieci na szkodliwość dymu papierosowego 

 zwiększenie wiedzy na temat skutków palenia papierosów 

 zwiększenie wrażliwości dzieci na miejsca, w których mogą być 
narażone na dym 



Czyste powietrze wokół nas 

W VII edycji programu uczestniczyło 871  (45,6%)  

placówek z Małopolski 

481 
382 

8 

liczba przedszkoli

liczba oddziałów
przedszkolnych w szkołach

liczba innych form
wychowania przeszkolnego



Liczbowy/procentowy udział placówek na terenie powiatów,  
które w roku szkolnym 2014/2015 realizowały program przedszkolnej 

edukacji antytytoniowej - „Czyste powietrze wokół nas”  
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Czyste powietrze wokół nas 

Liczba dzieci w placówkach biorących udział  
w VII edycji programu: 30 320 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W programie uczestniczyło również 18 499 rodziców przedszkolaków. 
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w przedszkolach

w oddziałach
przedszkolnych w szkołach

w innych formach
wychowania przeszkolnego



Liczba dzieci biorących udział w VII edycji programu  
z podziałem na wiek 

11124 

15326 

3870 

dzieci  6 letnie

dzieci 5-letnie

dzieci 3-4 letnie
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Czyste powietrze wokół nas  

 

Program realizowany z wykorzystaniem materiałów 
edukacyjnych: 

 poradnika dla koordynatora programu 

  kolorowanek dla dzieci 

 płyty CD z piosenką o DINKU 

 plakatów 

 

 

 

 

 

 

 



Główne formy realizacji programu 
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Dobre praktyki  

w realizacji VII edycji programu  

„Czyste powietrze wokół nas” 

 
 



  
Przedszkole Nr 1 w Dąbrowie Tarnowskiej   

  
Inscenizacja  pt:  „Nie pal przy mnie proszę, bo dymu nie znoszę”  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Przedszkole Samorządowe „Wesołe Krasnale”  
w Moszczenicy 

Zajęcia rysunkowe 
      Wycieczka-obserwacja dymów 



Gminne Przedszkole w Zespole Szkół Podstawowych  
w Strzeszynie 

Zajęcia plastyczne  



Niepubliczne Przedszkole TPD "Chatka Misia Uszatka"  
w Gorlicach 

 

Inscenizacja pt: „Nie pal proszę, to mi szkodzi” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Samorządowe Przedszkole w Zespole Szkół Podstawowych                  
w Woli Łużańskiej 

zajęcia edukacyjne 



 
 
                        
                 Gminne Przedszkole Nr 1 w Dobrej  
 
                                                                              
 

                                                         malowanie Dinusia 

                                                                                                                 



Zespół Szkół Nr 1 w Męcinie  

Konkurs na plakat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Biblioteka Pedagogiczna w Limanowej 

 
Uroczyste rozdanie nagród laureatom  Powiatowego konkursu  

plastycznego zorganizowanego przez PSSE w Limanowej  

 



Niepubliczne Przedszkole „Pod Dębami”  
w Malcu, Anna Kublin  

wykonywanie plakatu 



Przedszkole Nr 2 „SŁONECZKO” z oddziałami  
integracyjnymi w Brzeszczach 

zajęcia plastyczne 



Zespół  Szkolno - Przedszkolny na Rzecz Rozwoju Wsi  
w Palczowicach 

Prezentacje prac zbiorowych dzieci 



Przedszkole Samorządowe w Zespole Szkół  
im. M. Konopnickiej w Gorzowie 

wycieczka po okolicy  

zwycięski plakat konkursowy  



 
dla 

…………........................................………………………………………………… 

…………..........................……...........……………………………………………… 

za udział w VII edycji 
programu przedszkolnej edukacji antytytoniowej 

„Czyste powietrze wokół 
nas”  

 

Kraków, 2015 

wzór certyfikatu opracowanego przez WSSE w Krakowie 
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liczba szkół uczestniczacych w programie liczba zwróconych ankiet

Stosunek liczby szkół realizujących program do liczby   
ankiet zwróconych przez szkolnych koordynatorów programu 



  Pozytywne efekty działań profilaktycznych 

 wzrost kompetencji dzieci w zakresie radzenia sobie  
w sytuacjach, w których inni palą papierosy 

 
 zwiększenie świadomości rodziców na temat znaczenia ich 

roli w rozwoju zdrowotnym dzieci, a w szczególności w 
profilaktyce antytytoniowej 

 
  zwiększenie umiejętności rodziców w zakresie wspierania 

dzieci w sytuacjach społecznych, w których narażone są na 
ekspozycję dymu tytoniowego 
 

 poszerzenie oferty programowej szkoły 

Czyste powietrze wokół nas 



Pozytywne efekty działań profilaktycznych cd. 

 „odkrycie” alternatywnych sposobów w walce ze stresem, 
frustracją wśród rodziców 

 
 podjęcie przez rodziców decyzji na temat utrzymywania 

efektów programu w czasie i po jego realizacji 
 
 radość i zaangażowanie dzieci w różne formy realizacji 

programu 
 
 zwiększenie poczucia odpowiedzialności za otaczający  

świat –wolny od dymu tytoniowego 
 

 poszerzenie oferty programowej szkoły 
 

Czyste powietrze wokół nas 



 
WNIOSKI 

/cytat ze sprawozdania koordynatora szkolnego ze Szkoły Podstawowe                                              

w Szczawie/ podsumowujący realizację programu w szkole/ 

 
Program powinien być kontynuowany, gdyż działania podjęte                

w ramach programu cieszą się aprobatą zarówno ze strony 

rodziców jak i dzieci. Wpływ środowiska na funkcjonowanie 

„małego człowieka” w świecie ma ogromne znaczenie i działania 

podjęte na rzecz walki z „papierosowym wrogiem” w przyszłości 

staną się motorem napędowym do dalszych działań. 

Kształtowanie w dzieciach od najmłodszych lat poczucia 

odpowiedzialności za otaczający świat to cel nadrzędny. 

 

  

Czyste powietrze wokół nas 
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Opracowanie: Bogusława Żołyńska 
wojewódzki koordynator programu 
Dział Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia  
WSSE w Krakowie 


