Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej

,Czyste powietrze wokét nas”

VII edycja programu -
rok szkolny 2014/2015




Czyste powietrze wokof nas

Program jest realizacjg rzagdowego Programu Ograniczania
Zdrowotnych Nastepstwa Palenia Tytoniu i stanowi pierwsze
ogniwo w cyklu programow antytytoniowych.

Adresatami programu s3:

) dzieci w wieku 5 — 6 lat, uczeszczajgce do przedszkoli
i oddziatow przedszkolnych w szkotach

] rodzice i opiekunowie dzieci



Cele gtédwne programu:

a

Czyste powietrze wokot nas

wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy

zwiekszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie
w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub,
gdy dorosli palg przy nich tyton

Cele szczegoétowe:

wyksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania roznych zrodet dymow

wyksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania roznych zrodet dymow,
,wydobycie” dymu papierosowego

zwiekszenie wrazliwosci dzieci na szkodliwos¢ dymu papierosowego
zwiekszenie wiedzy na temat skutkow palenia papierosow

zwiekszenie wrazliwosci dzieci na miejsca, w ktorych mogg byc
narazone na dym



Czyste powietrze wokot nas

W VIl edycji programu uczestniczyto 871 (45,6%)
placowek z Matopolski

M liczba przedszkoli

382

liczba oddziatow
przedszkolnych w szkotach

® liczba innych form
wychowania przeszkolnego




Czyste powietrze wokot nas

Liczbowy/procentowy udziat placéwek na terenie powiatow, |
ktore w roku szkolnym 2014/2015 realizowaty program przedszkolnej
edukacji antytytoniowej - ,,Czyste powietrze wokét nas”
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Czyste powietrze wokot nas

Liczba dzieci w placdwkach bioracych udziat
w VIl edycji programu: 30 320

148

"~ w przedszkolach

W w oddziatach
przedszkolnych w szkotach
(5N



Czyste powietrze wokot nas

Liczba dzieci bioracych udziat w VIl edycji programu
z podziatem na wiek

3870

11124

dzieci 6 letnie

" dzieci 5-letnie

15326 dzieci 3-4 letnie



Czyste powietrze wokot nas

Program realizowany z wykorzystaniem materiatow
edukacyjnych:

) poradnika dla koordynatora programu
J kolorowanek dla dzieci

J ptyty CD z piosenkg o DINKU

CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS

Program przedszkolnej




Czyste powietrze wokof nas

Gtowne formy realizacji programu

Wyklady/Prelekcje ) 027
Imprezy srodowiskowe —' 513
Konkursy _ 435
Projekcje filmu _' 276
ekspozycje wizualne, _ 241
inne formy/zabawy ﬁ"‘zs
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Dobre praktyki
w realizacji VIl edycji programu

»Czyste powietrze wokot nas”



Przedszkole Nr 1 w Dgbrowie Tarnowskiej

Inscenizacja pt: , Nie pal przy mnie prosze, bo dymu nie znosze”




Przedszkole Samorzadowe ,,Wesote Krasnale”
w Moszczenicy

Zajecia rysunkowe




Gminne Przedszkole w Zespole Szkét Podstawowych
w Strzeszynie

Zajecia plastyczne




Niepubliczne Przedszkole TPD "Chatka Misia Uszatka"
w Gorlicach

Inscenizacja pt: ,Nie pal prosze, to mi szkodzi”
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Samorzadowe Przedszkole w Zespole Szkot Podstawowych .
w Woli tuzanskiej '

zajecia edukacyjne




Gminne Przedszkole Nr 1 w Dobrej

malowanie Dinusia



Zespot Szkdt Nr 1 w Mecinie

Konkurs na plakat




Biblioteka Pedagogiczna w Limanowe;j

Uroczyste rozdanie nagrod laureatom Powiatowego konkursu
plastycznego zorganizowanego przez PSSE w Limanowej




)

Niepubliczne Przedszkole ,,Pod Debami’
w Malcu, Anna Kublin




Przedszkole Nr 2 ,,StONECZKO” z oddziatami
integracyjnymi w Brzeszczach




Zespot Szkolno - Przedszkolny na Rzecz Rozwoju Wsi
w Palczowicach

Prezentacje prac zbiorowych dzieci
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Przedszkole Samorzadowe w Zespole Szkot
im. M. Konopnickiej w Gorzowie

wycieczka po okolicy




za udziat w VII edycji
programu przedszkolnej edukacji antytytoniowej

»Czyste powietrze wohot
nas”

Krahkéw, 2015

wzor certyfikatu opracowanego przez WSSE w Krakowie
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Stosunek liczby szkot realizujacych program do liczby .
ankiet zwrdéconych przez szkolnych koordynatoréw programu
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M liczba szkét uczestniczacych w programie liczba zwrdconych ankiet
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Pozytywne efekty dziatan profilaktycznych

wzrost kompetencji dzieci w zakresie radzenia sobie
w sytuacjach, w ktorych inni palg papierosy

zwiekszenie swiadomosci rodzicow na temat znaczenia ich
roli w rozwoju zdrowotnym dzieci, a w szczegolnosci w
profilaktyce antytytoniowej

zwiekszenie umiejetnosci rodzicow w zakresie wspierania
dzieci w sytuacjach spotecznych, w ktérych narazone sg na

ekspozycje dymu tytoniowego

poszerzenie oferty programowej szkoty



Czyste powietrze wokot nas

Pozytywne efekty dziatan profilaktycznych cd.
,odkrycie” alternatywnych sposobéw w walce ze stresem,
frustracjg wsrod rodzicow

podjecie przez rodzicow decyzji na temat utrzymywania
efektow programu w czasie i po jego realizacji

radosc i zaangazowanie dzieci w rozne formy realizacji
programu

zwiekszenie poczucia odpowiedzialnosci za otaczajacy
swiat —wolny od dymu tytoniowego

poszerzenie oferty programowej szkoty



Czyste powietrze wokot nas

WNIOSKI

/ cytat ze sprawozdania koordynatora szkolnego ze Szkoly Podstawowe
w Szczawie/ podsumowujacy realizacje programu w szkole/

Program powinien by¢ kontynuowany, gdyz dziatania podjete
w ramach programu cieszg sie aprobatg zarowno ze strony
rodzicow jak i dzieci. Wptyw srodowiska na funkcjonowanie
,matego cztowieka” w Swiecie ma ogromne znaczenie i dziatania
podjete na rzecz walki z ,,papierosowym wrogiem” w przysztosci
stang sie motorem napedowym do dalszych dziatan.
Ksztattowanie w dzieciach od najmtfodszych lat poczucia
odpowiedzialnosci za otaczajgcy Swiat to cel nadrzedny.






