Chronisz swoje dziecko przed zakazeniem HIV?

Matopolska Kampania Edukacyjna
Jesli lekarz nie zaproponowat Ci testu w kierunku HIV, popros, aby Ci go zlecit.

Celem kampanii jest zmniejszenie liczby zakazen HIV ws$rdd nowo narodzonych dzieci oraz zwiekszenie Swiadomosci
dotyczacej testowania w kierunku HIV wsrdd osdb dorostych. Badz pewna, ze Ty i Twoje dziecko jestescie bezpieczne i
zdrowe, w tym celu masz prawo wykonac¢ bezptatny test w kierunku HIV.

Mozna pomac tylko tym kobietom, ktdrych status serologiczny jest znany. Dlatego nigdy nie jest za p6zno,
aby zrobic test na HIV.

Liczba kobiet zakazonych HIV na $wiecie ro$nie. W Polsce przekracza 30% catej populacji 0séb zakazonych HIV. Kazdego
roku w Polsce odbywa sie okoto 70-100 poroddéw u kobiet z potwierdzonym zakazeniem HIV. Niestety ciggle jednak
zdarzajg sie przypadki rozpoznania zakazenia HIV u kobiety dopiero po rozpoznaniu zakazenia HIV u dziecka. Ryzyko
transmisji wirusa HIV z matki na dziecko w przypadku, gdy matka nie jest Swiadoma swojego zakazenia, wynosi nawet
30%. Ryzyko zakazenia u kobiet z potwierdzonym zakazeniem, przy odpowiedniej profilaktyce, jest znacznie mniejsza i
wynosi ok. 1%.

Ginekolog powinien dwukrotnie zleci¢ kazdej pacjentce oczekujacej dziecka wykonanie testu na HIV — do 10
tygodnia cigzy oraz miedzy 33. a 37. tygodniem.

Badanie obecnosci wirusa HIV u kobiet ciezarnych jest badaniem zalecanym do wykonania w przebiegu cigzy tak samo jak

wszystkie inne zlecane przez lekarza w przebiegu cigzy fizjologicznej(zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 wrzesnia
2010 r. okreslajgcego standardy postepowania oraz procedury medyczne przy udzielaniu Swiadczeni zdrowotnych z zakresu opieki
okofoporodowej sprawowanej nad kobieta w okresie fizjologicznej cigZy, fizjologicznego porodu, pofogu oraz opieki nad noworodkiem) .



